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 הנחיות למטופל לפני לקיחת הדם 

 

 

 . אין צורך להיות בצום 1

 כוסות מים. 12לפחות יש לשתות יום לפני לקיחת הדם  .2

 . מים כוסות 4 לפחות שתותל יש ביום הלקיחה       

 . . אין לאכול ארוחות כבדות, שומניות ומתוקות ביום לפני לקיחת הדם3

 ביום לפני לקיחת הדם. םאלכוהוליי. אין לשתות משקאות 4

 . אין לשתות קפה ביום לקיחת הדם. 5

 ,Etopan, Algolysin Forte, Arcoxiaין לקחת תרופות אנטי דלקתיות כמו . א5

Voltaren,  Ibuprofen, Artofen, Nurofen, Advil, Art50     לקיחת הדם. לפני ביום   

 

 הדם.מותר לקחת את התרופות הנ"ל לאחר לקיחת 

 

 
 0503220205לברורים לפנות למרפאתנו בטלפון 

 או
 050-4612788להתקשר לג'ודי: 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


